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Innledning
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MultiBit er beregnet kun for egenkontroller, ikke for diagnostikk

MultiBit er en synstest som går ut  på å identifisere sifre enten en iPhone 

eller en iPod Touch (kalles heretter ”podden). Både iPhone og podden må 

være utstyrt med en ”retinaskjerm”.



Når podden ikke brukes, bør den være koblet til laderen

Bruk av podden

Tilkobling til lader i poddens underkant 

MultiBit Synstest          4



Lydvolum og øretelefoner

Podden har en innebygd høytaler. Lydvolumet kan reguleres

Øke 

Minske

Det går også an å bruke øretelefoner. De tilkobles i poddens 

underkant 

Uttak øretelefon

Bruk av podden

Innebygd høytaler
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Lysstyrke

Bruk av podden
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Skjermens lysstyrke kan justeres i "kontrollsenter". Dette åpnes ved å dra en finger 

oppover fra skjermens nedre kant. Juster lysstyrken ved å dra det ØVRE hvite punktet 

sidelengs med fingeren. 

Du forlater kontrollsenteret ved å trykke én gang på hjemknappen.

Kontrollsenter



Hold nede Av/På-knappen til                   vises. Dra nå fingeren fra 

venstre til høyre på denne knappen        

Slå på podden

Hold Av/På-knappen nede til Apple-symbolet kommer opp på skjermen

Av/På-knapp

Bruk av podden

Slå av podden

Apple-symbol
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Slå av



Dra nå fingeren fra venstre til høyre over   Lås opp

Noen sekunder etter start kommer dette bildet opp

Bruk av podden
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Forberedelser til MultiBit Synstest
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• Koble fra laderen

• Unngå forstyrrende lyd

• Sørg for at podden er koblet til internett

• Pass på at rommet er helt mørkt

• Sitt bekvemt og lett bakoverlent

• All testing bør gjøres under de samme 

omstendigheter og på samme tid på døgnet. 

• Trykk nå på MultiBit-symbolet
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Forberedelser til MultiBit synstest

Innlogging

Vanligvis kommer ikke denne siden opp fordi ansvarlig

kontakt tar seg av dette

For å logge inn må man være koblet til internett

Skriv inn den ID du har fått av ansvarlig kontakt.

Trykk og så
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Vanligvis kommer ikke disse bildene opp. Ansvarlig kontakt tar seg 

av denne prosedyren

Dersom du skriver feil ID, informeres du om det. Prøv igjen

Dersom du ikke er koblet til internett, kommer følgende bilde opp. Du kan ikke

logge inn før du er koblet til internett igjen.

Forberedelser til MultiBit synstest

Innlogging



Forberedelser til MultiBit Synstest
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Trykk på deretter på

Arkiv Tilbake Fortsett

• Tørk ren skjermen

• Hold enheten vinkelrett

med begge hender



Trykk nå på 

Forberedelser til MultiBit Synstest
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Tilbake Fortsett

• Rommet må være helt mørkt

• Bruk lesebriller

• Dekk over ett øye



Forberedelser til MultiBit Synstest
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Man tester ett øye om gangen. Dekk over det andre øyet med en 

bit ugjennomskinnelig tape på brilleglasset. De som ikke bruker 

briller kan bruke en svart øyelapp (fås på apotek)
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Demo av testsifre
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Før selve testen gjennomgås en demonstrasjon av testsifrene

Nå vil parvise sifre lyse i meget kort tid på ulike steder på 

skjermen. Samtidig med sifrene høres en klikkende lyd

Avslutt demonstrasjonen ved å trykke på  

TilbakeFortsettTilbake Fortsett

Testsiffer-demoTesten viser 3 serier på 8 sifferpar, 

med pause mellom hver serie.

Oppgaven er å diktere de sifrene 

som vises.



MultiBit Synstest
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• Dikter sifrene høyt og tydelig

• Ved feil: trykk på skjermen for 

omstart

• Forbereder serie nr. 1 (av 3)



Nå vises den første serien med 8 sifferpar. 

Etter det siste paret kommer følgende nye bilder

Trykk på

MultiBit Synstest
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Forbereder serie nr. 2 (av 3)

Meny Fortsett



Nå vises den andre serien med 8 sifferpar. 

Etter det siste paret kommer følgende nye bilder

Trykk på

MultiBit Synstest
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Meny Fortsett

Forbereder siste serie



Slå på lyset nå.                                            Trykk på 

MultiBit Synstest

Testen er ferdig
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Ferdig! Lyset kan slås på.

Nå skal testsifrene 

sammenlignes med de innspilte 

svarene. Trykk Riktig eller Feil 

for hvert siffer. Trykk så Fortsett.

Meny Fortsett



Se nå på det første sifret. Dersom ditt innleste siffer stemmer med det 

sifferet som vises på skjermen, trykker du på        og hvis ikke trykker 

du på         . Gjør det samme for det andre sifferet. Trykk så på Fortsett

Nå kommer følgende bilde opp (eksempel)

De sifrene som ble brukt under testen, vil nå bli vist samtidig 

som dine svar avspilles. 

Fortsett på denne måten til alle testsifre er vist. 

MultiBit Synstest
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Riktig Riktig

FortsettFeilFeil

Feil

Korriger sifrene ett for ett

Riktig



Når du er ferdig med siffergjennomgangen, 

kommer du til følgende bilde

Trykk på ruten for det øyet som testes, og deretter ……

MultiBit Synstest
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Meny Lagre resultatet 

Øye

Høyre Venstre

Lagre resultatet 



Nå vises resultatet av testen.

Trykk på   

Dersom du er koblet til internett, vil resultatet nå bli sendt til

ansvarlig kontakt. Dersom du vil beholde resultatet for eget bruk, 

må du notere det ned selv. 

MultiBit synstest
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MultiBit Synstest

Resultatet er nå lagret. Dersom du er koblet til internett, lagres

resultatet på klinikken og kan ikke ses på podden. Dersom du ikke er 

koblet til Internett, ligger resultatet på podden inntil du oppkobles. 
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Redovisning av MultiBit-resultat

Eksempel på hvordan

arkivet ser 

ut når internettilkobling

mangler
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Tryck på 

Eksempel på hvordan arkivet ser ut 

når

det finnes internetttilkobling og

resultatet er sendt til klinikken

Knappen Inaktiver har som funksjon å bryte MultiBits kontakt med ansvarlig

kontakt. Trykk på denne knappen BARE dersom du permanent ønsker å avslutte

testing med MultiBit.



Under fliken                           finnes en beskrivelse av MultiBits 

vitenskapelige bakgrunn og informasjon om support  (podden må 

være koblet til internett for å vise disse sidene)

Informasjon om MultiBit
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Informasjon



Informasjon om MultiBit
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Ytterligere informasjon om testprinsippet kan finnes ved 

å klikke på Internet på följande adress:    

http://www.oft.gu.se/webdiagnos/Multibit/Multib
it.html 

http://www.oft.gu.se/webdiagnos/Multibit/Multibit.html
http://www.oft.gu.se/webdiagnos/Multibit/Multibit.html


Vedlikehold og bruk

• Utsett ikke podden for fukt. Podden er meget følsom for fukt.

Rengjør skjermen ved behov med en meget lett fuktet klut 

• Siden podden styres ved pekebevegelser, kan man ikke styre den 

dersom det er plaster, gasbind eller lignende på fingeren

• Hold alltid podden oppladet ved å la den sitte i laderen når den ikke 

brukes

• Unngå å utsette podden for støt og slag. Dersom glasset på forsiden blir 

ødelagt, vil podden som oftest slutte å fungere
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En vanlig feil er at man havner på feil sidenummer på podden og ikke finner 

MultiBit-applikasjonen. Ved å trykke på hjemknappen én eller flere ganger 

løser man ofte dette problemet. Fungerer ikke dette kan man omstarte 

podden, dvs. slå den av og på igjen

Feilsøking

Dersom skjermen er helt svart, skyldes det som oftest at podden ikke er 

oppladet. Selv om man da setter podden i laderen, tar det ca. 10 minutter før 

skjermen lyser igjen

Dersom det ikke skjer noe når man peker/drar over skjermen, kan det skyldes 

skitten skjerm eller fuktige fingre

Svar på andre mulige feil kan finnes på multibit.biz (krever 

internett-tilkobling)

For andre problemer, ta kontakt med din behandlende klinikk
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Support og kontakt
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Kontakt behandlingsklinikken din ved problemer.

Klinikken nås på telefonnummer
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DECLARATION OF CONFORMITY 

 
NUMBER, NAME AND CLASS OF THE DEVICE 

  MultiBit Vision Test 
 

Class I 
 

INTENDED USE 
 

A test intended for monitoring function of the central retina 
  

VALID 
From june 11, 2014 

 

MANUFACTURER 
Visumetrics AB, Gothenburg, Sweden 

 

 
 

We the undersigned hereby declare that the medical devices specified above 
conform with, and meet the provisions stated in Annex V of the MDD93/42/EEC 

(LVFS 2003:11) as amended in 2007/47/EG (LVFS 2011:13) 
 

This declaration is supported by a Quality System as stated in Annex V of 
MDD93/42/EEC 

 
 
 

Gothenburg, June 11, 2014 
 

 
 
 
Bo Frisén Lars Frisén 
CEO Chairman 
 
 
 


